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Situacion del consumo de drogas en la poblacion escolar de secundaria \

DEVIDA
Prevalencia de consumo
Tipo de Droga Vida Ano Mes \
% N Estimado % N Estimado % Estimado
Drogas legales 33.3% 495,153 20.3% 302,372 10.7% 158,465
Alcohol 29.5% 438,801 17.5% 259,642 8.0% 118778
Tabaco 18.4% 273,934 9.6% 142,797 5.8% 86,834
Drogas ilegales 11.4% 148,541 4.6% 60,388 21% 28,010
Marihuana 5.6% 76,695 2.6% 34,759 1.2% 16,368
Cocaina 2.6% 35,172 1.0% 13,164 0.5% 7,106
PBC 2.3% 32,755 0.7% 9,431 0.3% 4,260
Inhalantes 3.2% 44,728 0.9% 12,631 0.5% 7,592
Extasis 2.3% 31,676 0.8% 10,812 0.3% 3,941
Drogas médicas 6.5% 95,967 3.7% 55,307 2.9% 42,390
Tranquilizantes 5.1% 75,122 3.2% 47,537 2.5% 37,838
Estimulantes 2.8% 42,214 1.0% 15,332 0.6% 9,601

Fuente: DEVIDA (2019). Estudio Nacional sobre Prevencién y Consumo de Drogas en Estudiantes de Secundaria 2017 — Reporte Nacional



Evolucion de la Prevalencia anual del consumo de drogas en la poblacion \¢

escolar de secundaria residente en ciudades de 30,000 y mas habitantes DEVIDA
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Fuente: DEVIDA (2019). Estudio Nacional sobre Prevencién y Consumo de Drogas en Estudiantes de Secundaria 2017 — Reporte Nacional




Politica Nacional contra las Drogas al 2030 W

DEVIDA
Politica Nacional contra las Drogas al 2030, aprobada con Decreto Supremo Nro.192-2020-PCM.
et Objetivo Lineas Prioritarias Servicios
DIARIOOFICIALDEL BICENTENA RIO o P ri o r ita ri o
Prevencion:
LP3.1 Prevenir el consumo
de drogas, con especial Redes comunitarias organizadas y
& DEVIDA atencion en poblacion focalizadas en contextos de Educacion
escolar Bésica.
pechero supreo : Servicio de prevencion del consumo de
OP3. Reduc(ljr el drogas a nivel educativo, comunitario y
POLITICA NACIONAL cgnsumo € familiar, con especial atencion a poblacion en
CONTRA LAS DROGAS rogas en edad escolar.
poblaciones en
AL 2030 Situacion

LP 3.2 Incrementar la oferta | Tratamiento:
de servicios de tratamiento | Servicio de Tratamiento del consumo de

vulnerabilidad

NORMAS LEGALES de adiccidon a drogas para drogas para la poblacion, con especial
toda la poblacién, con atencion a poblaciones en situaciéon de
especial atencién ala vulnerabilidad.

| SEPARATAESPECIAL |

poblacion en situacién de
vulnerabilidad.




Operacionalizacion de la Politica Nacional contra las Drogas W

DEVIDA
Q:o"? gOb.pe Plataforma digital inica del Estado Peruano ., :
< Implementacmn de programas preventlvos da
Inicio ) Programas y Organizaciones Soclales 3 Programa Presupuestal de Prevencion y Tratamiento 6 gran escala
Programa Presupuestal de Prevencion y nstitucionalizacion atraves de recursos
Tratamiento del Consumo de Drogas (PTCD) financieros
El Programa Presupuestal de Prevencion y Tratamiento del Consumo de Drogas (PTCD) es \/ ej Ora enilapp rotocolizacion de

un programa que busca integrar los esfuerzos del gobierno nacional, regional, local y la : :

POgemes g g 9 J intervenciones
sociedad civil para lograr un trabajo articulado, permanente e institucionalizado de
prevencion y rehabilitacion del consumo de drogas, con especial énfasis en los ambitos
educativo, familiar y comunitario.

Dinamizacion de la articulacion
EI PTCD cuenta con estrategias para crear consciencia en la poblacién respecto a los - - A

i s multisectorial y multinivel gubernamental
riesgos del abuso de alcohol y el consumo de drogas, y 1a importancia del rechazo social
hacia el tréfico llicito de drogas. Ademds, busca fortalecer programas de atencién nacional
a personas consumidoras y dependientes de drogas legales e ilegales, intengrandolos al

sistema nacional de salud.

. Gestion por resultados y uso de evidencia
Resultado Final cientifica

Reducclén de la morbimortalidad por enfermedades no transmisibles (Plan Bicentenario
2021)



Programa de Prevencion y tratamiento del consumo de drogas \¢
PP 0051- PTCD 2021 DEVIDA

( N
Fortalecimiento de las Capacitacion a los actores de la comunidad
(" P1. Poblacién estudiantil ) capacidades y competencias educativa: autoridades, docentes y tutores
Ambito desarrolla habilidades / de la comunidad educativa - g
Educativo psicosociales para 4 N\
prevenir el consumo de Fortalecimiento de - Sesiones de tutoria / Infografias
\_ drogas Y, habilidades psicosociales en - Talleres socioeducativos
escolares - Programas Familias Fuertes
. J/
<L /"P2. Poblacién N\ Fortalecimiento de las
Ambito fortalecida con comunidades para la - Elaboracion de un Plan de accidn local
Comunitario capacidades y prevencion del consumo de - Conformacioén de las Redes comunitarias
competencias para la drogas . Implementacion de los Espacios de Escucha
Amt?l.to prevencion del consumo
Familiar \_de drogas y - B p .
Fortalecimiento habilidades
( parentales - Programa Familias Fuertes
P3. Poblacion recibe \ /
intervenciones e ' N\
A -Servicio presencial de orientacidn,
Tratamiento t?rap'eupcas Para .~ . y - conse'erl’:e intervencion breve /
disminuir el riesgo y Servicio de orientacion, consejeria J_ )
afectacion por el e intervencion breve telepsicologia {DIRESAS) y ’
consumo de drogas - Habla Franco - Linea 1815, Atencion on
Line y Chat
\ / \| Y Y,




Prevencidon Universal: Fortalecimiento de Habilidades Psicosociales \\ll
DEVIDA

El Ministerio de Educacion, desde la Tutoria y Orientacion
Educativa como un servicio inherente al curriculo escolar y tiene
caracter formativo, promocional y preventivo. En ese marco se
desarrolla el programa de prevenciéon del consumo de drogas.

o™

L

MINGTERIO DE EDUCACON

ORIENTACIONES PEDAGOGICAS
PARA LA PREVENCION DEL CONSUMO DE DROGAS

en Poblacion Escolar
del Nivel de Educacion Secundaria

o e & DEVIDA I Stempre

QICLO - I, 3 ¢ 57 Grado Edycacion Secunds’ a

UNA VIDA SIN DROGAS, ES UNA VIDA SALUDABLE

Mok, seen s Mona. By el Ik o (o

e Cada grado de educacion secundaria desarrolla 12 sesiones de
tutoria. Se cuenta con un kit de recursos educativos para el
desarrollo de las sesiones de Fortalecimiento de Habilidades
psicosociales.

Médulo 1V

Sesiones de Tutoria para la
prevencion del consumo de drogas

Cada kit consta de 6 infografias para el grado con sus respectivas
cartillas de orientaciones para el tutor.

El docente tutor es el responsable de desarrollar las sesiones de
tutoria para la prevencion en modalidad presencial, asi como en
modalidad remota haciendo uso de infografias y cartillas
instruccionales.




Prevencion Selectiva: Talleres socioeducativos \\'I

DEVIDA
“Convivencia Familiar” Se desarrolla en horario alterno al horario de estudios de las y
@ iy e cckrla | los estudiantes.
y sobretodo respetarias.
,;41' Recordemos . R . .
» - e Va dirigido a estudiantes que se encuentran en mayor riesgo

y sobretodo &l culdado de la salud fisica y mental”

para iniciar el consumo de drogas.

Buscan promover el involucramiento, el diadlogo, la participacion
.._.,'L.._:__.'_:.;_*,: e e activa, intercambio de experiencias de las y los estudiantes para

S —— la toma de decisiones responsables que reduzcan la
vulnerabilidad frente al consumo de drogas.

El facilitador es el responsable de desarrollar los talleres
e o e, [Eomerany o : .

ot quehasidoura =) o) socioeducativos.

bmmmqmlahwﬁ

- Qs mormmas existen en tu
hogar que facilitan una
adecuada convivencia?

Guzman realice una reunisn " - e
] familiar? ;Por que? =

- {En queé medida ayuda tener - {fua p-::dﬂhs P_m::r_pam._ y




Numero de adolescentes participantes del programa de fortalecimiento de habilidades \\l,
psicosociales en la escuela (PTCD) DEVIDA
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Fuente DEVIDA : Reporte de ejecucion de metas fisicas del PP PTCD, Direccién de Promocién y Monitoreo




Porcentaje de la poblacion escolar de educacion secundaria que Y
desarrollan habilidades psicosociales 2021. DEVIDA

81.7

753

67.5 68.2

Primer aiio de secundaria Segundo aio de secundaria Tercer afio de secundaria Cuarto ano de secundaria Quinto afno de secundaria 12 a 52 Secundaria (Peru)

Nota: Estudiantes que concluyeron las seis sesiones de tutoria.

Fuente: Comisién Nacional para el Desarrollo y Vida sin Drogas (DEVIDA) - Direccion de Promocion y Monitoreo




Fortalecimiento de habilidades parentales DEVIDA

PROGRAMA FAMILIAS FUERTES, AMOR Y LIMITES

Tiene como propadsito fortalecer la comunicacion y los lazos familiares
que como factores protectores contribuyen a prevenir la aparicion de
conductas de riesgo que pueden derivar en el consumo de drogas

( Sesion con los adolescentes

METODOLOGIA

* Foco de interés

* El Programa esta dirigido a Familias
con hijos entre 10 y 14 afos

Sesion con las familias

- N° de familias Sesiones
: - con padres
« Se trabaja con grupos de 15 familias :__ Sesion con los padres
e hijos

+ Sesiones simultaneas

- Se trabaja simultaneamente con
padres e hijos

1 sesion por siete semanas
continuas

11




Fortalecimiento de las Comunidades para la prevencion del consumo de drogas \

DEVIDA

* Intervencion dirigida al grupo poblacional:

mujeres en riesgo de uso de drogas legales e ilegales.
« Se orienta al fortalecimiento de competencias de los profesionales, técnicos y representantes de
instituciones publicas y privadas del entorno comunitario en el que se interviene.

. . L Conformacion de la Red o
Diagndstico o Planificacion
Comunitaria

e Reconocimiento y
caracterizacion del

problema del consumo
de drogas en la zona de

intervencion

Red Comunitaria

e Conformar un grupo de
personas, instituciones,
lideres, etc., que
deseen trabajar para
prevenir el consumo de
drogas y/o problemas
asociados en su
comunidad.

e Elaboracion de un plan
de acciones para
atender los principales
problemas
identificados en la zona

ninos, nifas, adolescentes, jovenes y adultos varones y

*a) Acciones de

recuperacion de
espacios comunitarios
b) Acciones preventivo-
promocionales; c)
talleres, capacitaciones
u otros; d) Fomento de
normativas para la
prevencion; e)
Implementacion de
acciones de prevencién
y vigilancia



Programa de Formacion en Reduccion del Consumo de Drogas
Cursos en Plataforma virtual

Ambito

Institucion socia

Caracteristicas
o autora de los

del curso

Perfil del Participante

W
DEVIDA

DV005

"Sistema Integral e Integrado de
Atencion Social y Sanitaria a la
Dependencia de Drogas desde Ia
Atencidn Primaria."

Salud

contenidos

Virtual .
Organizacién

15 Semanas @ PR

200 horas @) 52750 o

s i s s AMIEricas

(No disponible)

Profesionales del sector publico, con
responsabilidades en planificacion, toma
de decisiones y gestion de los servicios
socio sanitarios de atencidn primaria

Treatnet A: enfermeras y enfermeros que

en Riesgo.

(No disponible)

"Entrenamiento en Tratamiento de Mixto laboran en atencién primaria en salud
Drogodependencias Treatnet II" B, 32 horas é’@‘% UNODC - P '
DV006 . . Salud , WERY e mnacones i Treatnet  B:  psicdlogos con labor en
Entrenamiento en Tratamiento de 4 dias =7~ Contra a Drogay el Delito .
. " centros u establecimientos de salud
Drogodependencias Treatnet II" A, - L
Treatnet C: médicos psiquiatras.
Lideres Comunitarios para la Prevencion . Presencial Representantes de comunidades
DV007 Comunitario \ . . o
del Consumo de Drogas. 24 horas \l’ DEVIDA vecinales o lideres comunitarios.
Educadores, socidlogos, trabajadores
. - A . sociales, psicélogos, enfermeros, entre
Herramientas Tedricas y Practicas para la Virtual P . 8
Intervencién en Calle, con Nifias, Nifios y 10 semanas \, otros profesionales, que se encuentren
DV008 ’ ’ Comunitario \'DEVIDA trabajando en programas donde la
Adolescentes Altamente Vulnerables vy 100 horas

poblacién  son nifias, nifios vy
adolescentes altamente vulnerables y en
riesgo

DV009

Formacion de Facilitadores para el
Programa Familias Fuertes: Amor vy
Limites

Comunitario

Semipresencial
15 semanas
200 horas

(No disponible)

\¢ DEVIDA

Profesionales que laboran en
establecimientos de salud, educacién, o
con experiencia previa en temas de
familia y/o prevencién de conductas de
riesgo

13
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Servicio de Orientacion, Consejeria e Intervencion Breve DEVIDA

LLAMA GRATIS AL
OBJETIVO
815 Fortalecer y ampliar la accesibilidad de la

poblacion al servicio de informacién, orientacion,

HABLA FRANCO consejeria e intervencion breve especializado en

éDrogas? Infdrmate, decide bien drogas.

Personas atendidas: 251,000 POBLA_‘OON BENEFICIARIA _

Entre 2009-2019 Poblacién en general, con énfasis en adolescentes
y jovenes

MODALIDADES DE ATENCION

ARTICULACION Y
POSICIONAMIENTO
IR T WS wESET sy ey

W vooen B veen R wene N
bo. SOE ws & s vos S wonw
| o s 2 oo -

TELEFONICO PRESENCIAL ONLINE

CHATEA FRANCO

HF CHAT

CORREO
ELECTRONICO

14




4
Articulacion Multisectorial en materia de reduccion de la demanda de drogas DE\\\/IIDA

A nivel nacional

« MINEDU: Lineamientos y adecuacion de herramientas digitales para el desarrollo de las sesiones de tutoria en la
modalidad remota y presencial. Se cuenta con infografias con cartillas instruccionales, guiones de micro aprendizaje de
las sesiones de tutoria.

« MINSA: Fortalecimiento de capacidades especializadas en el tratamiento por consumo de sustancias considerando el
enfoque de género; asimismo se articula acciones de derivacion con los Centros de Salud Mental Comunitarios .

 MININTER: Articulacion con la Estrategia Multisectorial Barrio Seguro y la Politica Nacional Multisectorial de Seguridad
Ciudadana.

« MINJUS: Participacion en la Politica Nacional del Adolescente en Riesgo y en Conflicto con la Ley Penal; cooperacion
interinstitucional con el Servicio de Orientacion al Adolescente SOAS- PRONACEJ, a traveés de Habla Franco.

o INPE: Participacion en la Politica Nacional Penitenciaria, gestion de recursos para la actividad “Intervencion
terapéuticas en los establecimientos penitenciarios’-PP0051.

 MINPU: se brinda asistencia técnica internacional para la incorporacion del enfoque de Justicia terapéutica a través de
la linea de justicia restaurativa. Se atiende casos derivados al servicio Habla Franco.

« MIMP: Participacion en el disefio e implementacion de la Politica Nacional Multisectorial para los Nifios, Nifias y
Adolescentes.

- MRE: Gestion de intercambio de experiencias internacionales a traveés de las Comisiones Mixtas en materia de
reduccion de la demanda (Brasil, Colombia, Argentina, Bolivia, Chile, Uruguay y Ecuador).



W

Cooperacion internacional en materia de reduccion de la demanda de drogas pgviDA

Articulacidn interinstitucional a nivel internacional
« CICAD
o SAVIA: Descentralizacion de politicas locales en prevencion del consumo de drogas. 03 Guias de intervencion en materia de
reduccion de la demanda.
o FOCTALI: Intercambio de buenas practicas de programas de integracion social, para personas consumidoras de drogas en
conflicto con la Ley penal.
o Tribunales de Tratamiento de Drogas-TTDA: incorporacion del enfoque de Justicia Terapéutica como medida alternativa en
adolescentes infractores; a través de asistencia técnica a los operadores de justicia de los distritos de Ventanilla y Lima centro.
o Mecanismo de Evaluacion Multilateral- MEM: Reporte anual de avances en el cumplimiento de la Estrategia Hemisférica de
Drogas, especificamente en las medidas de prevencion, tratamiento y apoyo en la recuperacion 2021.
o Fortalecimiento de capacidades a los profesionales de DEVIDA, MINEDU (Curriculum Universal de Prevenciéon) y con MINSA
(Curriculum Universal de Tratamiento).
« UNOCD
o Revisidn normativa para garantizar la acreditacion de la calidad de los servicios de tratamiento por uso problematico de
drogas
* INL
o Por intermedio de CARE Peru, se fortalecen las capacidades de los profesionales de salud que brindan atencion terapéutica
especializada en adicciones través del Proyecto GROW - Guiando la recuperacion de mujeres.
o Se viene promoviendo la implementacién del ITTC - Centros internacionales de transferencia de tecnologia.
o ISSUP - Capitulo Pera, se viene promoviendo una red de profesionales para gestionar conocimientos e intercambio de
experiencias.



, \
Retos y Desafios: DEVIDA

» Ampliacién de cobertura de los servicios de prevencion en el ambito educativo. (actualmente solo se
cuenta con una cobertura nacional de 16% de instituciones educativas intervenidas).

» Mejoramiento de los contenidos preventivos, reconociendo la afectacion socioemocional descrita
anteriormente, fortaleciendo habilidades de afrontamiento y habilidades psicosociales.

» Ampliacién de cobertura de servicios de atencion y terapéuticos; diversificando servicios y modalidades
» Mejoramiento de manuales, guias y protocolos para la intervencién por consumo de drogas.

» Mantenimiento de los canales virtuales como mecanismos complementarios para la intervencién
preventiva y de tratamiento por consumo de drogas.

» Gestionar estdndares de calidad en los programas de prevencién y tratamiento.
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DEVIDA
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