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“Los problemas psicosociales y los trastornos 

mentales pueden incrementarse en 

situaciones de desastres y emergencias. Los 

horrores vividos, las pérdidas 

experimentadas, las incertidumbres y 

numerosos otros estresores relacionados con 

el evento traumático coloca las personas en 

mayor riesgo de sufrimiento y de verse 

afectado por problemas de salud mental.” 













- En tiempos de crisis hay un aumentos de problemas de salud mental y 

consumo de sustancias.

- Estigma, hacinamiento, problemas habitacionales y de transporte,

falta de acceso al sistema de salud y medicamentos.

- Impacto en el sistema de salud

- Intervenciones ambientales y de base comunitaria

- Recursos

- Acciones integradas y articuladas

Conclusiones:



Muchas gracias !!
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