
 

 

 

ADDICTUS SUMMER SCHOOL 2022 - Verona, Villa Buri 26 giugno-2 
luglio 
https://addictus.it/ 
 
Responsabile Scientifico: Fabio Lugoboni 
Resp. USO Medicina delle Dipendenze, Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata 
Verona, Scuola di specializzazione Psichiatria e Medicina Interna Università di Verona, 
Vicedirettore ISSUP  Italy , Comitato Scientifico Naz. Società Italiana Tossicodipendenze, 
Direttore CLAD-Onlus. 

 

PROGRAMMA CORSO 

 
DOMENICA 26/06  
(Coordina Fabio Lugoboni) 
Ore 16,00-17,30 Cosa unisce tutte le dipendenze. Stefano Canali 
Ore 17,30-18,45 Le differenze di genere nelle dipendenze. Liana Fattore 
 
LUNEDI’ 27/06 
Benzodiazepine: uso, abuso e addiction. Un problema trascurato. (Coordina Fabio 
Lugoboni) 
Ore 9,00 – 10,00  Le benzodiazepine: similitudini e differenze. Simone Sartori 
Ore 10,00-10,30 Effetti cognitivi dell’uso e abuso di BZD. Angela Federico 

https://addictus.it/


Ore 10,30-12,30 Benzodiazepine: uso, abuso e addiction. Casi clinici. Fabio Lugoboni 
Pranzo 
Ore 13,45-15,00: La prevenzione nelle dipendenze patologiche: le evidenze. Rachele 
Donini 
15,00-16,00: La prevenzione. Che lingua parliamo? Edoardo Polidori 
16,00-18,00: Antidepressivi e antipsicotici. Conoscerli meglio per un uso 
ragionato. Giuseppe Imperadore 
 
Cena sociale e Concerto tematico 
  
MARTEDI ’28/6. Oppioidi (Coordina Camillo Smacchia) 
Ore 9,00 – 10,00 Carcere e dipendenze. Camillo Smacchia 
Ore 10,00-11,00 Farmacologia degli oppioidi. Simona Guerzoni 
Ore 11,00-12,00 Epidemiologia dell’uso di oppioidi legali e illegali. Anna Franceschini 
Ore 12,00-13,00 Trattamento dell’abuso di pain-killer. Casi clinici. Fabio Lugoboni 
Pranzo 
Ore 14,00-15,30 Metadone e buprenorfina. Le terapie agoniste.  Gianni Canzian 
Ore 15,30-16,30  Nuove formulazioni di metadone e buprenorfina. Fabio Lugoboni 
Ore 16,30-17,30 Approccio ai traumi psichici nelle dipendenze. Serena Vanini 
Ore 17,30-19,00 Le comunità terapeutiche in Italia: passato, presente e futuro. Giovanni 
Carollo   
  
MERCOLEDI’ 29/6. Alcol (Coordina Alessio Congiu) 
Ore 9,00 – 10,30  Epidemiologia dell’uso e abuso di alcol. Diagnosi e assessment.  Teo 
Vignoli 
Ore 10,30-12,00  Disintossicazione e astinenza protratta. Danni da alcol. Fabio Caputo 
Ore 12,00-12,30. Il ruolo della mindfulness. Alessio Congiu 
Ore 12,30-13,15.  Casi clinici interattivi. Silvia Melchiori 
 Pranzo 
Ore 14,15-15.45 Alcol e gravidanza. Patrizia Riscica 
Ore 15,45-17,00 Il processo di ricaduta nelle dipendenze. Ester Manera 
Ore 17,00-19,00 Facoltativo a pagamento su prenotazione. Esercizi di 
mindfulness. Alessio Congiu 
 
GIOVEDI’30/6. Cocaina (Coordina Lorenzo Zamboni) 
Ore 9,00 – 11,00 Disturbi del neurosviluppo: la base per le dipendenze 
patologiche? Leonardo Zoccante 
Ore 11,00-12,00 ADHD dell’adulto e dipendenza patologiche. Fabio Lugoboni   
Ore 12,00-13,00 Cocaina.  Farmacologia, effetti e disturbi da uso di cocaina. Ernesto De 
Bernardis 
Pranzo 
Ore 14,00-15,30 Trattamento farmacologico. Il ruolo della stimolazione transcranica 
(TMS,TDCS). Ernesto De Bernardis 
15,30-17,00: La prevenzione della ricaduta. Quale il ruolo comunitario. Ina Hinnenthal 
17,00-19,00: Esercitazioni pratiche: Facoltativo a pagamento su prenotazione: la life-
line.  Ina Hinnenthal 
  
VENERDI’ 1/7. Fumo E Internet Addiction (Coordina Angela Federico) 
Ore 9,00 – 10,00 Epidemiologia del fumo e scenari futuri. Biagio Tinghino 
Ore 10,00-11,00 Curare il tabagismo. Biagio Tinghino 
Ore 11,00-11,45. Lo psicoterapeuta nella cura del tabagismo. Alessandro Vegliach 



Ore 11,45-13,00 Il ruolo motivazionale: imparare ad aggirare le resistenze. Valter Spiller 
Pranzo 
Ore 14,00-15,00: Problematiche legali del GAP: affrontare la rovina economica. Renzo 
Segala 
Ore 15,00-16,00: Il fumo nei contesti complessi (polidipendenza e malattia mentale). Fabio 
Lugoboni  
16,00-18,15: Internet addiction. Interventi terapeutici nell’ IA. Gabriele Zanardi 
  
 SABATO 2/7. Cannabinoidi (Coordina Fabio Lugoboni) 
Ore 9,00 – 10,00   Psicoterapia nelle DP: le evidenze scientifiche. Lorenzo Zamboni 
Ore 10,00-10,30 Psicoeducazione negli adolescenti. Lorenzo Zamboni 
Ore 10,30-12,00 Cannabinoidi. Uso, abuso e dipendenza. Marco Colizzi 
Ore 12,00-12,40 La ricerca nelle dipendenze patologiche. Fabio Lugoboni  
Questionario ECM, pranzo e chiusura. 


