


¿QUIENES SOMOS?
FREEMIND E ISSUP BRASIL

Nuestra misión es ayudar a las personas a ayudar a más personas.

Para esto necesitamos crear una unión de fuerzas de Trabajo con Voluntarios y 
Profesionales especializados en Prevención, basado en Evidencias Científicas.

En 10 años de atividades hemos ayudado a más de 10.000 personas a ayudar a 
más de 2.000.000 de personas con problemas de drogas en Brasil. Te invitamos 

a ser parte de esta labor, donde juntos podemos ayudar a muchas más personas, 
a tener un mejor futuro y así también protegemos de los riegos a nuestros niños

y jóvenes para que ellos continuen con una educación buena para el futuro.



Nuestra trayectoria





Nuestro agradecimiento



Nuestro agradecimiento



Nuestro agradecimiento



Nuestro agradecimiento



Objetivo

El objetivo es proponer una reflexión sobre el uso nocivo de 
sustancias psicoativas y las adicciones conductuales, donde 

la Prevención es, sin duda, uno de los temas más 
importantes para hacer frente a la adicción a las drogas.

Y no es difícil entender el porqué: invertir en acciones de 
esta natureza, previene futuros daños físicos, materiales

y sociales. Además de ser menos costoso.



Los desafios

En estos últimos años muchas cosas han cambiado ha partir de la pandemia que aún no ha terminado.
Cambiando en buenos y malos hábitos. Visiblizandose grandes problemas, como la adicción digital, los
conflictos familiares, consumo descontrolado de alcohol y otras drogas, la depresión y hasta el suicidio,
todo esto há tomado otra dimensión en los últimos años.

Incluso organizar un Congreso de la envergadura de los Congresos Freemind fue un enorme desafio, dadas
las muchas incertidumbres que nos presentaba el momento. Fueron dos años de gran expectativa,
esperando esa gran oportunidad y sobre todo poder encontra el recinto adecuado.

La ciudad de Campinas fue, una vez más, la ciudad elegida para acoger el 7º Congreso
Internacional Freemind, en el mes de junio/2022, entre los días 15 y 18 en el Centro de 

Convenciones  Expo Dom Pedro.



Congreso Freemind: Hecho para ti.
¡Perfecto para tu familia!

Más que información útil y datos estadísticos recientes, intercambiamos

experiencias exitosas, descubriendo nuevas ideas, alternativas

interesantes y soluciones práticas basadas en evidencias científicas.

Logramos que participen ponentes nacionales e internacionales que son

referencia en sua área de especialización, así como traer muchos ponentes

nuevos en este año 2022.



Números generales en el 7º 
Congreso Freemind

Con el tema “Proteger a nuestra juventud de las drogas es nuestro mayor
compromisso ¡hacia el futuro!”, el 7º Congreso Internacional Freemind 2022
contó con:

Más de 50 horas de formación, conferencias  y capacitación

Audiencia Presencial 1.500 personas

4.500 vistas en la transmisión en vivo en YouTube

22 estados

210 cidades brasileñas

10 países

Más de 40 expositores

* participaciparón: Estados Unidos, Alemanha, Nigéria, México, Eslovênia, África, Argentina, Filipinas, Chile e Áustria.



Espíritu de Unidad

El Congreso Freemind está formada por la unión de todas las
fuerzas que buscan hacer de la Prevención una realidad en
nuestro país y en el mundo.

Sin ese Espíritu de Unidad, no habría sido posible llegar a un
números tan alto de experiencias como:

7 Congresos Internacionales en 10 años
Más de 9.000 participantes

240 ponentes nacionales
50 ponentes internacionales

144 expositores



Veamos el resumen del
desarrollo del

7º Congresso Internacional 
Freemind 2022

______________________________________________________

Auditorio Prevención



15/06/2022 – APERTURA OFICIAL



15/06/2022 – APERTURA OFICIAL



15/06/2022 – Conferencia Dr. Augusto Cury –
El autocontrol en una sociedad estresada



16/06/2022 – Panel: Responsabilidad de los políticos 
en relación al uso excesivo del alcohol y otras drogas



16/06/2022 – Panel: Consumo de Crack y Población en 
Situación de calle: un modelo de atención basada en 

Evidencias



16/06/2022 – Panel: Espiritualidad y prevención – ¡Proyectos 
especiales para una vida con sentido!



16/06/2022 – Panel: Espiritualidad y prevención.
Presentación de la Casa del Menor



16/06/2022 – Panel: Suicidio y Depresión: Posibles Caminos  
para la Prevención.



16/06/2022 – Conferencia Internacional Online – Dra. Zili 
Sloboda - Construyendo un Trabajo de Prevención por medio 

de la ciencia



16/06/2022 – Conferencia Internacional Online – Dra. Amy 
Ronshausen – Prevención: Marihuana y el escenario del 

cambio



16/06/2022 – Conferencia Internacional Online – Dr. Clemente 
Abella (Junjun) – Reconociendo el dolor relacionado con la 

adiccción,la codependencia y los estilos de apego



16/06/2022 – Conferencia Internacional – Dr. Roberto Canay
Prevención ocupacional basada en Evidencia



17/06/2022 – Panel: Cigarrillos Eletrónico – Lobo en piel de 
cordero. Mitos y Verdades sobre los Dispositivos Eletrónicos 

para Fumar



17/06/2022 – Panel: La Psiquiatría del Desarrollo y su 
contribuición a la Prevención del Alcohol y otras Drogas



17/06/2022 – Panel: Impactos del Abuso de Alcohol y otras 
Drogas en el Sistema de Justicia, Prevención Indicada y 

Justicia Terapéutica



17/06/2022 – Panel Internacional Online: El Sistema de 
Justicia – Una Oportunidad para Intervenciones de 

Tratamiento



17/06/2022 – Panel: Como funciona el SINAP – Sistema 
Nacional de Prevención de Drogas



17/06/2022 – Conferencia – De la Teoría a la Prática: la 
Trayectoria de las Acciones Preventivas de la Policía Federal



17/06/2022 – Conferencia Internacional – Jimena Kalawski –
Desafíos de la Prevención del Uso de Sustancias en las 

Américas



18/06/2022 – Panel: La Escuela y la Iglesia son las segundas 
familias en Prevención



18/06/2022 – Panel: Internet, apuestas y videojuegos – juego 
online y convergencia de los medios



18/06/2022 – Panel: Campinas – descubra el Proyecto Piloto 
de Prevención, Basado en Evidencias Científicas



18/06/2022 – Conferencia Internacional – Livia Edegger e 
Barbara Correa – ISSUP Global y el Campo de la Prevención



18/06/2022 – Conferencia Internacional – Dr. Abel Basutu –
Avances en la Prevención del Uso indebido de Drogas para 

aprovechar el Dividendo Demográfico de África



18/06/2022 – Conferencia Internacional – Dr. William Crano
El papel esencial del cariño y el control de los padres



18/06/2022 – Conferencia Internacional – Matej Košir –
Movilización  Comunitaria: la clave para una prevención 

sostenible basada en evidencia a nivel local



Ahora observemos el
resumen del desarrollo del
7º Congresso Internacional 

Freemind 2022
______________________________________________________

1º Foro Nacional de 
Comunidades Terapéuticas



Auditorio Confenact – 16/06/2022

1º Foro Nacional de Comunidades Terapéuticas
Realización: CONFENACT, en asociación con las Federaciones afiliadas de la CONFENACT y FREEMIND/ISSUP 

Brasil

fechas: 16 e 17 de junio de 2022

Con una capacidad para 600 personas, el Auditório CONFENACT tuvo una buena acogida durantes 
los dos días del evento.

Abordo temas como:
• Sustentabilidad y recaudación de fondos
• Reinserción Social en el CT y pos-recepción
• Articulación en los estados y município en la formulación de políticas públicas alineadas a la nueva política 

nacional de drogas
• El programa de acogida voluntaria y como proceder ante las demandas de internación involuntarias
• Espiritualidad por regulación del poder público
• El tratamiento de la codependencia en familiares a través del fortalecimento de lazos y de los grupos de apoyo
• Gestión administrativa y financiera de la CTs
• Propuestas políticas sobre matéria de drogas a los candidatos a la Presidencia y Gobiernos Estatales



Auditorio Confenact – 16/06/2022



Auditorio Confenact – 17/06/2022



Eventos Simultáneos – Auditorios Amoreira I, 
II y III - Sábado – 18/06/2022

El sábado, 18 de junio se realizaron eventos paralelos de 2 horas cada uno , en los Auditorios Amoreira I, II y III , organizados por los
socios de Freemind / ISSUP Brasil. Cada auditorio tenia uma capacidad para 200 personas.

Amoreiras I:
• Mini curso “Aprenda a como implantar un programa de prevención de riesgo asociado al uso indevido de substancias psicoativas y 

tabaco en las empresas” – Organizado por PrevOne Diagnóstico y Prevención
• Panel ¿Como y por que son importantes los programas de prevención del consumo  de alcohol y drogas dirigidos a poblaciones

específicas?” – Organizado por ABEAD – Asociación Brasileña para el Estudio del Alcohol y Otras Drogas
• Panel “Desafios  sobre como y donde buscar ayuda en la elección del tratamiento – experiencias personales y consejos profesionales en

esta difícil y delicada elección” – Organizado por Hiram Ravache y el Instituto Rocha Brasil

Amoreiras II:
• Circulo de conversación “Grupos de Amor-Exigente: Puerta a la entrada para una nueva vida!” – Organizado por FEAE – Federación

de Amor-Exigente
• Conferencia “La importancia de los Consejos y de las Conferencias Estatales para el Desarrollo y Legitimidad de las Políticas Públicas 

Sociales sobre Drogas” – Organizado por CONESD – Consejo Estatal de Políticas Públicas sobre Drogas de Paraná

Amoreiras III:
• Panel “El papel de las Coaliciones Comunitarias en Brasil y el papel de los adolescentes y jóvenes en la prevención de las drogas” –

Organizado por CADCA – Coaliciones Comunitarias contra las drogas  de América
• Conferencia “Narcóticos Anónimos: Un recurso en tu comunidad – Organizado por Narcóticos Anónimos – NA
• Conferencia “Hijos de dependientes del Alcohol – ¿Cómo ajudalos?” – Organizado por Grupos de Familiares Al-Anon del Brasil



Eventos Simultáneos – 18/06/2022

Mini Curso - PrevOne Panel - ABEAD Panel – Hiram Ravache



Eventos Simultáneos – 18/06/2022

Circulo de conversación - FEAE Panel - CADCA Conferencia CONESD y Al-Anon



Taller Internacional de Prevención al Uso de 
Drogas en las Escuelas 2022

En el Auditorio Seringueira, del 13 al 15 de junio del 2022, fue realizado el 

Taller Internacional de Prevención al Uso de Drogas en las Escuelas 2022 – Módulos 
Básico y Avanzado.

El objetivo del Taller es ayudar a los participantes a desarrollar atividades e intervenciones práticas, que pudan prevenir el uso 
nocivo de drogas lícitas e ilícitas en las escuelas, basado en evidencias científicas y en la realidad de la escuela y su región. 

El curso es impartido por los formadores del Instituto de Investigación y Desarrollo - UTRIP, Matej Košir y Sanela Talić y todos los 
participantes recebierón Certificación Internacional.

21 horas intensas y produtivas de curso y 
62 participantes, todos empleados del  Municipio de Campinas 
(participantes del Proyecto Piloto de Prevención en las Escuelas 

del Municipio de Campinas).



El Taller se basa en los siguientes 
Ejes:



Taller Internacional de Prevención al Uso de Drogas en las 
Escuelas 2022



Curso de Prevención en los Medios 
de Comunicación

En el Auditorio Seringueira, en los dias 16 y 17 de junio del 2022, se realizo el

Curso de Prevención en los Medios

El curso fue compartido por el Dr. William Crano, del The Health Psychology and Prevention Science Institute da Claremont Graduate
University y se llevó a cabo en sociedad con OEA/CICAD. Todos los participantes recebierón un Certificado Internacional firmado por el
Dr. Len Jessup – presidente de la Claremont Graduate University (CGU) – y tambien por Amb. Adam Namm – Secretário Ejecutivo de
Inter-American Drug Abuse Control Commission (CICAD).

2 dias
6 horas 

93 participantes
10 estados

30 ciudades
3 países



Curso de Prevención en los Medios 
de Comunicación

Los participantes pudieron desarrollar sus conocimientos y habilidades en el uso 
de los médios de comunicación para  prevenir el uso de sustancias ilícitas. 
Este curso de corta duración proporciono una base en la ciencia, teoria e 
investigación de prevención basada en evidencias y aplicaciones práticas para el
uso de medios en el desarrollo de presentaciones efectivas de prevención de uso de 
sustancias basadas en medios.  

El programa incluía: 
• Introdución a los médios de comunicación y su uso en la comunicación sobre el
uso de sustancias y campañas persuasivas de prevención - que funciona y que no 
funciona - y por qué?;
• Aplicación prática de las teorías de persuasión en la comunicación y prevención del
uso de sustancias, y
• Como mejorar el impacto de las campañas de prevención del uso de sustancias
basadas en los medios y las presentaciones en los medios usando los nuevos
modelos de desenvolvimento de mensajes. 



Curso de Prevención en los Medios de Comunicación – 16/06 
e 17/06



Presentaciones Artísticas y Lúdicas – Cia Ru’art



Presentaciones Artísticas y Lúdicas – Casa do Menor



Más de 40 Expositores



Más de 40 Expositores



¿Acabo?
No... todavia hay mucho más!

Fima de autógrafo, entrevistas y muchos aplausos



Mucho más...

Había quienes querían registrar todo...



Mucho más...

Participarón tambien los Policías Militares, Guardias Municipales, Bomberos, Rescatistas, Alcalde Municipal 
y Secretario Nacional, entre tantas otras autoridades y personas importantes...



Mucho más....

Hubo Risa, Llanto Emotivo, ojos Brillantes de Admiración, y tambien hubo momento de oración...



Mucho más...

Hubo bocaditos Sabrosos, Postres Deliciosos, Masajes para Relajar, Baile y mucha interacción entre los
participantes y  expositores... 



Parte de nuestro equipe

Y todo comenzó con un equipo muy comprometido!



¿Y ahora?

Esperemos que hayas aprovechado cada minuto de tantas experiencias
gratificantes y de tanto conocimentos compartidos.

Recuerda que estamos en la pagina web www.freemind.com.br allí tendrás acceso a 
todas las presentaciones de los ponentes y tú podras asistir a todas las ponencias
por el YouTube del Movimiento Freemind: https://www.youtube.com/c/EspiritoFreemind

Comparte para que más personas puedan beneficiarse de este rico contenido. 
Accese a nuestras redes sociales y nuestro blog.  Siempre tenemos informaciones
interesante para ti.

Registrate también en el sitio web de ISSUP y sea  parte de la comunidade de  
profesionales de uso de sustancias mas grande del mundo: 
https://www.issup.net/membership/apply.

http://www.freemind.com.br/
https://www.youtube.com/c/EspiritoFreemind
https://www.issup.net/membership/apply


FINANCIAMIENTO

Total Invertido: USD 100,000.00
Centro de Convenciones: USD 24,000.00

Infraestructura: USD 22,000.00
Tradución Simultánea: USD 12,000.00

Divulgación: USD 10,000.00
Material de los Participantes: USD 6,000.00

Servicios de Organización: 16,000.00
Alimentación y Alojamiento: USD 6,000.00

Traslados y Pasajes: USD 4,000.00



¡Muchas Gracias a todos!

TE ESPERAMOS EN EL

8º CONGRESO INTERNACIONAL 
FREEMIND 2023
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