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ANTECEDENTES:
Importantes logros 
en la investigación 
sobre la reducción 
de la demanda de 
drogas

• Trabajo de tratamiento y prevención del 
consumo de drogas guiado por prácticas 
con una sólida base científica. 

• Setenta años de investigaciones científicas 
en el terreno con grandes avances desde 
1990. 

• El impacto de la reducción de la demanda 
no se limita al consumo de drogas.



ANTECEDENTES:
Retos para la 
reducción de la 
demanda de 
drogas

• Los resultados de la investigación científica 
no están aplicándose en el terreno.

• Muchos siguen sin comprender bien el 
consumo de sustancias, y se siguen 
empleando prácticas que no están 
basadas en la evidencia.

• Estas prácticas conducen al fracaso, lo 
cual, a su vez, lleva a pacientes, familiares, 
miembros de la comunidad y autoridades 
normativas a creer que nada da resultado.



ANTECEDENTES: 
Ejemplos de 
prácticas muy 
difundidas que no 
están basadas en la 
evidencia

• Deshabituación sin seguimiento
• Educación religiosa aislada
• Duchas frías, correas de sujeción, 

golpizas, hambre y trabajos forzados
• Campañas en los medios de comunicación 

sin seguimiento
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ANTECEDENTES: Establecimiento de una red mundial de 
profesionales especializados en tratamiento



Estructura del ICUDDR: mundial y regional



PERSONAL DE LA OFICINA MUNDIAL DEL ICUDDR



JUNTA DIRECTIVA MUNDIAL DEL ICUDDR



Estados Unidos y Canadá

Centro Coordinador para el Currículo 
Universal de Prevención y Tratamiento

Igor Koutsenok, Director
Universidad de California, San Diego

COORDINADORES REGIONALES DEL ICUDDR
Europa

Centro Coordinador para el Currículo Universal
de Prevención y Tratamiento

Michal Miovsky, Jefe
Departamento de Adictología
Primera Facultad de Medicina

Universidad Charles, Praga

Asia y Pacífico

Centro Coordinador para el Currículo Universal
de Prevención y Tratamiento

Prapapun Chucharoen, Directora
Instituto de la ASEAN para el Desarrollo de la Salud,

Universidad Mahidol,
Departamento de Estudios sobre la Adicción,

Tailandia

Oriente Medio

Centro Coordinador para el Currículo Universal
de Prevención y Tratamiento

Vacante

África

Centro Coordinador para el Currículo Universal
de Prevención y Tratamiento

Beatrice Kathungu
Profesora, Departamento de Psicología, 

Universidad Kenyatta

Martin Agwogie
Coordinador Auxiliar del ICUDDR para África

y Director Ejecutivo
Iniciativa Global sobre el Abuso de Sustancias (GISA)

América Latina y el Caribe

Centro Coordinador para el Currículo Universal
de Prevención y Tratamiento

Jimena Kalawski
Jefa de la Unidad de Reducción de la Demanda

Comisión Interamericana para el Control del Abuso de Drogas
(CICAD)

Organización de los Estados Americanos (OEA)

Alfonso Abarca
Especialista, Unidad de Reducción de la Demanda

Comisión Interamericana para el Control del Abuso de Drogas
(CICAD)

Organización de los Estados Americanos (OEA)



Historia del ICUDDR
• Pregunta fundamental planteada por las universidades asociadas: ¿Cómo se 

pueden desarrollar programas académicos de estudios sobre las adicciones?
• ¿Cómo se puede crear un nuevo programo o campo de estudios?
• ¿Cómo se puede generar demanda de los estudiantes? 
• ¿Cómo se puede crear demanda en el mercado? ¿Buscarán las 

organizaciones expertos con formación universitaria en prevención y 
tratamiento?

• La Dirección de Asuntos Internacionales relativos a Estupefacientes y la 
Aplicación de la Ley (INL) trabajó con el Plan Colombo y la Organización de 
los Estados Americanos (OEA) para organizar una reunión de universidades 
en marzo de 2016.

• Varias universidades de América del Norte, Asia, el Oriente Medio, América 
Latina, el Caribe y Europa examinaron los beneficios de una red.



Evolución del ICUDDR

• Necesidad urgente de mejorar la competencia de los 
profesionales en el ámbito de los servicios relativos al consumo 
de sustancias.

• Necesidad creciente de capacitación avanzada y especializada de 
profesionales en el campo del consumo de sustancias.

• Falta de programas de estudios sobre la adicción en el ámbito 
universitario.



Miembros del ICUDDR

En todo el mundo:
359 universidades
80 países

Países miembros



Misión del ICUDDR

MISIÓN: Crear y apoyar una red mundial de 
universidades e instituciones de enseñanza 
superior para mejorar la competencia profesional 
en el ámbito de la prevención, el tratamiento y la 
investigación aplicada de trastornos por consumo 
de sustancias y afecciones conexas y aumentar el 
acceso a una formación de buena calidad.



VISIÓN: La visión del ICUDDR es un mundo donde las 
personas con trastornos por consumo de sustancias y 
afecciones conexas tengan acceso a servicios de 
prevención, tratamiento y apoyo a la recuperación con 
una base científica. 

Visión del ICUDDR





Educación Actividades
1. Consultas y capacitación sobre el 
desarrollo de programas nuevos.

2. Cursos en línea para apoyar a los 
educadores en el desarrollo de 
habilidades.

3. Actividad nueva de Dos año: 
comunidades de capacitación y 
aprendizaje para ayudar a universidades 
que han recibido subvenciones de la 
Administración de Recursos y Servicios 
de Salud (HRSA) a mejorar los 
programas de educación sobre la 
adicción en Estados Unidos.



Investigación Actividades 

1. Comunidad de aprendizaje sobre la 
publicación de investigaciones. 

2. Creación de cursos sobre la redacción 
de artículos publicables. 

3. Apoyo a la presentación de 
investigaciones de los miembros en 
conferencias nacionales e 
internacionales sobre investigación.

4. Solicitud del apoyo de fundaciones 
para proyectos de investigación en 
colaboración con universidades 
miembros del ICUDDR.



Promoción Actividades
• Promover en las universidades la 

creación de programas de estudios 
académicos sobre la adicción.

• Promover el cambio de políticas a fin 
de apoyar la creación de programas 
de estudios académicos sobre la 
adicción y mejorar los servicios de 
prevención y tratamiento.

• Formular y promover directrices y 
normas para los programas de 
estudios académicos sobre la 
adicción.

• Revista Addiktology: publicar las 
conclusiones de investigaciones de 
los miembros

• Grupo de trabajo encargado de 
formular normas para programas 
académicos de formación de 
consejeros sobre adicciones



• Promover en las universidades la creación de 
programas de estudios académicos sobre la 
adicción.

• Promover el cambio de políticas a fin de apoyar 
la creación de programas de estudios 
académicos sobre la adicción y mejorar los 
servicios de prevención y tratamiento.

• Formular y promover directrices y normas para 
los programas de estudios académicos sobre la 
adicción.

• Los centros internacionales de transferencia de 
tecnología realizan evaluaciones de las 
necesidades y análisis de brechas para el 
gobierno, organizan capacitación y asistencia 
técnica para sistemas y organizaciones y ofrecen 
educación permanente para profesionales.

Cambio Sistémico Actividades





Estrategias y Actividades del ICUDDR
• Establecer una red de universidades que 

trabajen en la elaboración y el uso de 
currículos y programas de estudios 
académicos sobre la prevención y el 
tratamiento de las adicciones.

• 2. Labor de divulgación con universidades y 
la comunidad:

• Fortalecer la colaboración entre programas 
universitarios de estudios sobre las 
adicciones, profesionales que trabajan en 
este campo y las comunidades de 
investigación y práctica de la ciencia de la 
adicción.

• Grupos de trabajo regionales centrados en 
las necesidades de Asia y el Pacífico, 
América Latina, África y Europa. 

• Conferencia anual para promover la 
educación y los contactos entre docentes de 
todo el mundo.

• Labor de divulgación por medio de 
boletines, medios sociales y redes sociales.



icuddr.org

¡Gracias!


