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La interdisciplinariedad implica la colaboración y la integración de conocimientos y enfoques 
de diversas disciplinas para abordar problemas complejos, como es el caso del consumo de 
sustancias psicoactivas en Colombia y en el mundo. La naturaleza multifacética de una 
problemática como esta requiere de la integración de perspectivas biomédicas, psicológicas 
y sociales, para comprender tanto las particularidades humanas y contextuales inmersas en 
el consumo, como las especificidades que aportan las características propias de las 
sustancias psicoactivas. 

 

Los conocimientos provenientes de la toxicología sobre la amplia variedad de sustancias 
psicoactivas existentes, sus efectos en el organismo, sus mecanismos de acción, su toxicidad 
y la forma en la que afectan el funcionamiento cerebral, son información de suma 
importancia en la actualidad ante la abundancia de mensajes contradictorios con respecto a 
las sustancias psicoactivas. En este sentido, la toxicología brinda una oportunidad esencial 
para construir una comprensión amplia y suficiente sobre la interacción entre los efectos 
biológicos de las sustancias y los factores psicosociales asociados al consumo, lo cual a su vez 
permite desarrollar estrategias de prevención y tratamiento con un mayor potencial de 
efectividad.  

 



PLAN DE ACTUALIZACIÓN EN 
TOXICOLOGÍA  

Webinars proyectados para el período 
2023-2025 

 

• Toxicología del alcohol 
 

• Toxicología del cigarrillo 
 

• Efectos tóxicos del uso de vapeadores  
 

• Toxicología de la cocaína 
 

• Toxicología de los cannabinoides 
 

• Toxicología de los opioides 

Reconociendo la importancia de propiciar oportunidades de 
colaboración entre diferentes disciplinas a través de espacios 
de actualización e intercambio, el capítulo ha formulado un 
plan de actualización en toxicología que inicio el pasado 18 de 
agosto con el tema de alcohol. En el periodo comprendido 
entre los años 2023 y 2025, con el liderazgo del 
Departamento de Toxicología de la Universidad Nacional de 
Colombia, se prevé realizar 6 webinars para brindar a los 
miembros de ISSUP información actualizada, accesible y 
clara sobre aspectos como la toxicocinética, la 
toxicodinámica y las manifestaciones clínicas de sustancias 
psicoactivas particulares.  
 

UN PLAN DE TRABAJO COLECTIVO PARA ISSUP COLOMBIA 

Durante el tercer trimestre del año realizamos una encuesta abierta para identificar las 
expectativas y necesidades de los profesionales que trabajan en torno al consumo de sustancias 
psicoactivas en Colombia. Con la participación de 36 profesionales del sector salud, tanto 
público y privado, y de la academia hemos recabado información valiosa que guiará nuestros 
esfuerzos futuros en ISSUP Colombia. 

 

Las expectativas con respecto al capítulo ISSUP Colombia están principalmente concentradas 
en la posibilidad de participar en procesos de formación y capacitación (46%) y en la 
construcción de espacios de colaboración y trabajo en red (37%) entre profesionales; lo cual 
esta estrechamente ligado con las expectativas de participar en procesos de investigación y 
desarrollo (17%), que nos permitan cualificar e innovar en el abordaje integral del consumo de 
sustancias psicoactivas. 

 

En materia de formación y capacitación el mayor 
interés gira en torno al conocimiento y dominio de 
procedimientos de prevención y tratamiento basados 
en la evidencia. Se destaca un marcado interés por 
recibir formación en torno a metodologías y técnicas 
de investigación que permitan cualificar procesos de 
evaluación, vigilancia y toma de decisiones. En menor 
proporción, aunque no menos importante, varios 
profesionales manifestaron interés por formarse en 
torno a procesos de rehabilitación y reducción de 
daños, así como para actualizar sus conocimientos 
sobre la adicción y otros temas de relevancia como las 
nuevas sustancias psicoactivas, la entrevista 
motivacional, el manejo de intoxicaciones, entre otros.  

 
ISSUPCOLOMBIA@NUEVOSRUMBOS.ORG  

 
 

HTTPS://WWW.ISSUP.NET/ES/NATIONAL-CHAPTERS/ISSUP-COLOMBIA 
 

 

Agradecemos a todos los participantes por compartir sus perspectivas y reiteramos el compromiso como capítulo para atender a 
las necesidades reales y sentidas de los profesionales que trabajan en torno al consumo de sustancias psicoactivas en 

Colombia, promoviendo la formación, la investigación y la colaboración. 

https://www.youtube.com/watch?v=Yo92boI_AHc
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