SOCIDROGALCOHOL

Sociedad Cientifica Espafiola
de Estudios sobre el Alcohol,
el Alcoholismo y las otras Toxicomanias
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Tabla 1

MONITOR

PROTECT

OFFER

WARNING

ENFORCE

RAISE

Vigilar el consumo de tabaco y Acciones para establecer sistemas de vigilancia que brinden informacion sobre indicadores en

las politicas de prevencion

Proteger a la poblacion del
humo de tabaco

Ofrecer ayuda para el
abandono de tabaco

Advertir acerca de los peligros
del tabaco

prevalencia del consumo de tabaco, repercusiones de las intervenciones normativas y promocion y
cabildeo de la industria tabacalera.

Promocion e implementacion de ambientes 100% libres de humo de tabaco, los cuales permiten la
proteccion de la poblacion del humo de segunda mano, y ayudan a reducir el consumo de tabaco.
Métodos de tratamiento para tratar la dependencia al tabaco a cargo de los sistemas sanitarios de lo:
paises. La OMS recomienda tres tipos de tratamiento: 1) asesoria sobre abandono en los servicios de
atencion primaria de los sistemas de salud; 2) lineas telefonicas de apoyo accesibles y; 3) acceso a
farmacoterapia de bajo costo

Reglamentacion del uso de advertencias sanitarias en los envases de todos los productos de tabaco
por medio de imagenes de gran tamano, legibles y con mensajes de alerta.

También, inclusion de campanas de publicidad que resalten los peligros asociados, los beneficios del
abandono del tabaco, y la proteccion del humo de segunda mano.

Hacer cumplir las prohibiciones Prohibicion frente a las acciones de promocion, patrocinio y mercadeo realizadas por la industria

sobre publicidad, promocion y
patrocinio

Aumentar los impuestos al
tabaco

tabacalera

Aumentar los precios del tabaco al incrementar los impuestos, lo cual es considerado por la OMS
como la medida individual mas efectiva para reducir el consumo y promover la cesacion.

Fuente: Organizacion Mundial de la Salud.
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SECRETARIA DE ESTADO
DE SANIDAD

DIRECC!O‘N ‘GENERAL DE
MINISTERIO DE SANIDAD SALUD PUBLICA,

Borrador PIT (30.11.211)

1 ?5?7+ M 7579 .
| 4 5 PLAN INTEGRAL DE PREVENCION Y CONTROL

) DEL TABAQUISMO (PIT) 2021-2025

PRESENTACION GENERAL DEL DOCUMENTO

Tras la experiencia del anterior Plan Nacional de Prevencién y Control del Tabaquismo 2003-
2007 y habiendo transcurrido mas de una década desde que se produjo la dltima modificacion
sustancial de la Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo y
reguladora de la venta, el suministro, el consumo y la publicidad de los productos del tabaco
que colocé a Espafia a la cabeza de Europa por el cardcter pionero de varias de sus medidas, en
esta legislatura, el Ministerio de Sanidad ha considerado urgente impulsar las acciones frente
al tabaquismo. Con ello, el Ministerio de Sanidad se impone el objetivo de lograr una Politica
de Prevencion y Control Integral del Tabaquismo acorde con los estandares vy
recomendaciones actuales tanto en el marco de la Unidn Europea como a nivel global por
parte de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS).

Esta iniciativa recoge el alto grado de consenso existente entre los organos responsables
publicos de las Comunidades y Ciudades Autonomas, las sociedades cientificas que agrupan a
profesionales del ambito sanitario, organizaciones y asociaciones que trabajan frente al
tabaquismo, asi como la propia ciudadania, que no cesa de reclamar que se adopten medidas
mas contundentes y eficaces. De esta forma, en la elaboracion del Plan han participado las
sociedades cientificas y entidades relacionadas, asi como el Grupo de Trabajo Técnico de
Responsables de Tabaguismo en las Comunidades Autonomas, habiendo tenido una acogida
muy positiva destacando su decisiva colaboracion en la configuracion y desarrollo del Plan por
su experiencia en desarrollo de planes similares ya existentes en su ambito territorial.
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Ministerio de Sanidad, Cansumo y Bienestar Socal

PRODUCTOS DE TABACO
CONSUMIDOS POR

CALENTAMIENTO
INFORMACION SANITARIAY NORMATIVA APLICABLE

Tabaco calentado* ;QUE ES?

Es un producto del tabaco No es un cigarrillo electrénico
que es calentado electrénicamente (hasta 400°C) ya que no contiene liquido en su interior, sino
y sin combustién a diferencia del cigarrillo tradicional tabaco procesado (picado o en polvo)

:Qué NORMATIVA le aplica?

Se clasifica como “producto del tabaco novedoso” aplicandose su correspondiente normativa sanitaria:

Ley 28/2005, de 26 de diciembre, de medidas sanitarias frente al tabaquismo.
Real Decreto 579/2017, de 9de junio sobre y come

Tiene el mismo tratamiento que el resto de productos del tabaco, por lo que:

Prohibida la venta Uso prohibido en los mismos espacios Promacién, publicidad
a menores que el tabaco convencional ¥ patrocinio prohibidos
(excepto en puntos de venta)
EFECTOS en la salud
4R
(=}
Como todas las formas Su uso supone la emisién de Su uso no es recomendable
del tabaco, son peligrosos sustancias peligrosas, por lo ni es un producto para
para la salud que NO es inocuo para las dejar de fumar.
y generan adiccidn. personas a tu alrededor.

Si quieres dejar de fumar, existen
intervenciones seguras y eficaces.
Los profesionales sanitarios
te pueden ayudar.
http://puedesDejarlo.es

Por dltimo, ten en cuenta que algunas informaciones difundidas sobre estos productos,
pueden no ser correctas y responder a intereses comerciales.

“Algunos nombres comerciales son IQOS(Heets), Glo, Ploom y Pax
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